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TAU - autismusspezifische Familienbildung

Haben Sie auch oft das Gefuhl, dass es eine besondere
Herausforderung ist, Eltern eines Kindes mit einer Autismus-
Spektrum-Stérung (ASS) zu sein? Geht es in Ihrem Familien-
alltag gelegentlich drunter und drlber? FUhlen Sie sich in
Ihrer Situation allein gelassen? Suchen Sie nach konkreten
Hilfestellungen, die nicht durch ein einzelnes therapeuti-
sches Modell oder einen einzelnen pddagogischen Ansatz
geleistet werden kénnen?

Die Arbeitsgemeinschaft pro Wahrnehmung (APW) méchte
Sie mit einem besonderen Familienkurs in den Herausforde-
rungen lhres Alltags unterstitzen. Grundlagen des umfas-
senden Bildungsangebotes sind der TEACCH-Ansatz®, das
Affolter-Modell® und die UnterstUtzte Kommunikation (UK).
Diese Ansd&tze bieten ErklGrungen und hilfreiche Strategien
zur Bewdltigung lhrer spezifischen Erziehungsaufgaben.

Der Kurs stellt die individuelle Situation der Familien ins
Zentrum. Wahrend den Kurstagen werden gemelnsom mit
Ihnen alternative Handlungs- und Kommuni strategien
geplant, die Sie in lhren AII’rog U n. Eine
Promswoche dient 6rdert den

milienalltag?

strukturieren?

teinander kommuni-
ind Probleme im Alltag

tzen, sich zeitweise

N bis ca. 18 Jahren aus dem
erden. Die kleine Kursgruppe
achpersonen ermoglichen es,
n einzugehen. Es kdnnen Fami-
he Deutsch folgen kénnen.



Wd&hrend der Praxiswoche -
wochenenden - ist die Betr
Geschwister durch Studier
richtung . Klinische Heilp&
leistet.

Haupftleitung: Michael
Gesamtverantwortun

Kursleiter*innen:
Markus Kiwitt (TEACCH-Ansatz®), Team
Anita Fink (Affolter-Modell®), Fachberatung-Co
Simone Russi (UK), Workaut

Zusatzliche Referentinnen:
Iris Kbppel, Workaut
Matthias Huber, Kinder- und Jugendpsychiatrische Poliklinik Bern
Dr. med. Christian Henkel, Facharzt fr Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Psychotherapie Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Termine:

Der Kurs TAU 6 im Jahr 2022 erstreckt sich Uber ein Einfuhrungsse-
minar, drei Theoriewochenenden, je eine Praxiswoche und einen
Abschlusstag. In einer individuellen Vorbereitungsphase und wdah-
rend den Kurstagen werden die Interventionen in den Familien -
mittels ausfUhrlichem Fragebogen und Videoanalysen - durch
die Kursleitung geplant.

22./23. Januar 2022 Einfuhrungsseminar* St. Gallen
19./20. M&rz 2022 Strukturieren & Visualisieren St. Gallen
(TEACCH-Ansatz®)

14.Mai 2022 Wahrnehmung (Affolter-Modell®) St Gallen

15. Mai 2022 Kommunikation (UK)

19. bis 24. Juni 2022 Praxiswoche 1 oder REKA-Dorf Urnésch
10. bis 15. Juli 2022 Praxiswoche 2 REKA-Dorf Urnésch
20. August 2022 Abschlusstag* St. Gallen

*mit Michaela Cappello MUller und weiteren Kursleiter‘innen

Kosten:
CHF 2500.— pro Familie, inkl. der Unterbringung in der Praxiswoche.






