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Berufserfahrung

  
  

seit 2025 Learning support Team Liechtenstein 
 
seit 2024 Praxisberatung im Bereich Autismus, Liechtenstein 

 

seit 2021 Lehrerin integrierte schulische Förderung inkl. Begabungs- 

und Begabtenförderung Schuleinheit Frümsen-Salez 

 

seit 2021 Referentin HfH Rorschach Twice exeptional - 

Hochbegabung und Autismus-Spektrum 

 Referentin HfH Zürich im CAS Kinder und Jugendliche im 

Autismus-Spektrum zum Thema Herausforderndes 

Verhalten vermeiden 

 

seit 2020 Beratung und Unterstützung im Bereich Sonderpädagogik 

und den verschiedenen Bausteinen der Begabungs- und 

Begabtenförderung in privaten und öffentlichen Schulen. 

 

seit 2020 Referentin PHSG Rorschach Schülerinnen und Schüler im 

Autismus-Spektrum in der Regelschule – Weiterbildungen 

für Schulassistenzen und Lehrpersonen, allein und im 

multiprofessionellen Team 

  

seit 2019 Beratungen, Begleitungen und Weiterbildungen von 

Schulen (Institution, Lehrpersonen und 

Klassenassistenzen) und medizinischen Institutionen 

(Kinderärzte Schweiz), Eltern zum Thema Autismus-

Spektrum, Schulentwicklung Hin zur autismusgerechten 

Schule, Begleitung und Coaching von Kindern und 

Jugendlichen im Autismus-Spektrum www.varietad.ch 

 

2017-2019   Lehrerin Pullout Rorschach/Rorschacherberg 

 

2013-2015 Dozentin Schwerpunktstudium Begabungen fördern- 

Schwächen mindern, PHSG Rorschach 

 

2011-2014 Mitarbeiterin Schulentwicklung SBW Idea, Romanshorn: 

u.a. Entwicklung von Unterrichts- und Lernformen auf 

neurobiologischer Grundlage, Entwicklung und Leitung 

Ausbildung Schulassistenzen 
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2010-2023 Lernberaterin der Lernwerkstatt Rorschach der 

Pädagogischen Hochschule St. Gallen 

u.a. Entwicklungen von zyklusübergreifenden 

Lernumgebungen, Beratungen und Weiterbildungen von 

Studierenden und Lehrpersonen (Lernwerkstattsarbeit, 

forschendes-entdeckendes Lernen, Begabungs- und 

Begabtenförderung), Organisation des europäischen 

Lernwerkstättentreffens 2012 

 

2008-2012 Schulleiterin, Ausbildnerin Fachfrau Betreuung und 

Lehrerin in der Secundaria (5.-9. Schuljahr),  

SBW Haus des Lernens, Romanshorn 

 

2006-2008 Schulleiterin, Ausbildnerin Fachfrau Betreuung, Lehrerin im 

4.-7. Schuljahr,  

SBW Haus des Lernens, Romanshorn 

 

seit 2005 Weiterbildungen und Beratungen für Schulen (SCHILF) 

und Lehrpersonen (Coaching, Tagungsworkshops) zu den 

Bausteinen der Begabungs-Begabtenförderung, 

entdeckendem und selbstständigem Lernen, 

altersdurchmischtes und selbstständiges Lernen, Lernen 

unter erschwerten Bedingungen, Twice exeptional, Aufbau 

von Lernwerkstätten, projektorientiertes Lernen – Service 

learning 

 

2003-2006 Lehrerin (4. bis 9.  Schuljahr), Neukonzeptionierung und 

Umsetzung altersdurchmischtes und integratives 

Schulsystem inkl. Begabungs- und Begabtenförderung 

SBW Haus des Lernens, Romanshorn 

 

2000-2003 diverse Stellvertretungen an verschiedenen Oberstufen 

 

1997  Sachbearbeiterin Abrechnungen im Fachzentrum 

Finanzprodukteverarbeitung, St. Gallische Kantonalbank, 

St. Gallen 
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Studium

  
 

2025    Learning support Team PHZH 

 

2025    MA Sonderpädagogik FHNW 

    Vertiefungsrichtung Schulische Heilpädagogik 

 

2021 CAS Autismus-Spektrum-Störungen im Kindes- und 

Jugendalter, 

Hochschule Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik,  

 

2010 MAS integrative Begabungs- und Begabtenförderung, 

Hochschule für Pädagogik und Soziale Arbeit beider Basel, 

später Pädagogische Hochschule der Fachhochschule 

Nordwestschweiz 

 

2006 Berufsbildnerin Fachfrau Betreuung 

 

April 2003 Sekundarlehrerin phil. II,  

Diplom zur Erteilung von Religionsunterricht an der 

Oberstufe (evangelisch), 

Pädagogische Hochschule, St. Gallen 

     

Februar bis April 2001 Sprachaufenthalt in Guadalajara, Jalisco, Mexiko 

 

Februar bis April 1998 Sprachaufenthalt in Guadalajara, Jalisco, Mexiko 

 

 

 

Schule

  
 

1997 Matura, an der Kantonsschule Glarus GL 

 

 

  



S a n d r a  K a m m  J e h l i -  s a n d r a @ v a r i e t a d . c h  
             

 

Besuchte Weiterbildungen

  
 

  

2016-jetzt diverse Weiterbildungen und Tagungen im Thema 

Sonderpädagogik wie zum Beispiel Autismus-Spektrum 

(u.a. nationaler Autismuskongress Bern 2021, diverse 

Fachtagungen und spezifische Weiterbildungen 2018-2023, 

Fachtagung Tony Attwood 2018), LRS, Pädagogik bei 

Krankheit und Kongresse der Heilpädagogen Schweiz 

 

2010-2023 diverse Weiterbildungen und Tagungen im Bereich 

Lernwerkstattsarbeit (u.a internationale Tagungen 

Lernwerkstätten an Hochschulen und Volksschule). 

 

2005-jetzt diverse Weiterbildungen und Tagungen im Bereich 

Begabungs- und Begabtenförderung 

 

2007-2010   Ausbildungen Coaching bei W. Pallasch 

 

 
 

 

Fremdsprachenkenntnisse
  

 

 Englisch (Schulkenntnisse) 

 Spanisch (Grundkenntnisse) 

Französisch (Grundkenntnisse) 

 

  

 

Freiwill igenarbeit
  

 

   

Aktuell Stiftungsrat Workaut St. Gallen, Leitung Elterngruppen 

Autismus-Spektrum, Elternberatung Hochbegabung und 

Autismus-Spektrum 

 

davor Vereinsvorstand Sonderschule Zwischenraum TG, 

Pfadfinder auf verschiedenen Organisationsebenen 
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Artikel - Publikationen
  

 
Verantwortung übernehmen wir zusammen 

Der Low Arousal-Ansatz im multiprofessionellen Team im Schulalltag 

https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1513/2119  

 
Schule und Autismus – Was können wir aus der Corona-Krise lernen? 

https://www.hfh.ch/sites/default/files/documents/forschungsbericht_schule_autismus_corona

_0.pdf  

 
Schule und Autismus – Was können wir aus der Corona-Krise lernen?  

Mai 2021Schweizerische Zeitschrift für Heilpädagogik 

https://www.researchgate.net/publication/351483042_Schule_und_Autismus_Was_konnen_wi

r_aus_der_Corona-Krise_lernen  

 
Auf den Lernspuren eines europäischen Lernwerkstätten-Treffens. Hintergründe, 

konzeptionelle Überlegungen, Grenzen, Irritationen 
https://www.pedocs.de/volltexte/2020/19346/pdf/Kamm_Jehli_Jaumann_2014_Auf_den_Lernspuren.pdf  
 
Individuelle Förderung im altersdurchmischten Lernen an der Secundaria, SBW Haus des 

Lernens 
In Journal für begabtenförderung 2/2012; Altersgemischtes Lernen 

 
Schülerstudenten Machbarkeit und Umsetzung in der Schweiz 
Swiss Gifted 2009 Vol 2 Nr.1 

  
Suizid und Trauerverarbeitung in der Schule 
https://www.jehli.ch/suizid/  
 

 


